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Rădăcini în Topliţa
O familie cu istorie

George Sbârcea s-a născut pe 23 martie 1914 în 
Topliţa, într-o familie cu rădăcini adânci pe aceste 
meleaguri. Tatăl său, Constantin Sbârcea, a fost 
medic şi ultimul medic personal al împăratului Austro-
Ungariei, Carol al IV-lea. Bunica sa paternă era soră cu 
Patriarhul Miron Cristea, una dintre cele mai 
importante figuri ale Bisericii Ortodoxe Române.

Formarea timpurie

A urmat şcoala elementară în Topliţa, apoi la 
Reghinul Săsesc din judeţul Mureş. După absolvirea 
liceului, s-a înscris la Conservatorul George Dima din 
Cluj, unde a studiat armonia şi contrapunctul. În 
paralel, era student şi la Facultatea de Drept — o 
dovadă a ambiţiei sale intelectuale remarcabile.
În anii '30 a absolvit ambele facultăţi, demonstrând o 
capacitate intelectuală ieşită din comun.



„Ionel, Ionelule" — Un Cântec Nemuritor
În 1937, George Sbârcea era angajat al celebrului Teatru 
„Alhambra" din Bucureşti. Directorii instituţiei i-au pus o 
condiţie extremă: să compună un cântec de succes sau va fi 
concediat. Pentru a-i demonstra că nu glumesc, l-au încuiat 
într-o cameră timp de câteva zile, hrănindu-l doar cu biscuiţi 
şi cafea.
Rezultatul a fost unul dintre cele mai iubite cântece româneşti 
din toate timpurile. Primele interprete au fost Lulu Nicolau şi 
Lizette Verea, un duet de succes al epocii. Melodia a fost 
preluată ulterior de cântăreţi din Germania, Franţa şi ţările 
scandinave, devenind un succes internaţional.

„Ionel, Ionelule" rămâne unul dintre cele mai 
cunoscute cântece româneşti, cântat şi în ziua de 
astăzi, la aproape un secol de la creaţie.



Poliglot şi explorator european

Şase limbi străine

Sbârcea vorbea curent maghiara, germana, franceza, 
italiana, engleza şi suedeza. Cultura sa vastă şi 
elocinţa desăvârşită l-au făcut apreciat în cancelariile 
europene ale vremii.

Călătorii prin Europa

A călătorit în toată Europa, fiind primit în cercuri înalte. 
Ambiţios din fire, a reuşit să obţină audienţe cu lideri 
politici de prim rang ai continentului.

Legiunea de Onoare

În 1938, la Paris, generalul Charles de Gaulle l-a 
decorat cu Legiunea de Onoare — cea mai înaltă 
distincţie a statului francez.

Ordinul Leul Finlandez

În 1942 a primit titlul de Comandor al Ordinului Leul 
Finlandez, fiind singurul român care poartă această 
distincţie.



Audienţa cu Mussolini — 1942
Ambiţios şi sigur pe sine, George Sbârcea a cerut să fie primit de însuşi Benito Mussolini. A primit aprobarea 
într-un timp surprinzător de scurt şi, în anul 1942, era primit la Palatul Rezidenza de dictatorul fascist.

„Era un bărbat impunător, care impresiona pe oricine prin cultură, prin privirea dominantă şi stăpânitoare, 
dar mai ales prin spontaneitatea gândirii şi a exprimării. Mi-a mărturisit că se inspiră din străvechii tribuni 
romani, ale căror discursuri le ştia pe de rost."

— George Sbârcea, în ziarul Curentul, condus de Pamfil Şeicaru

Dictatorul era îmbrăcat în uniformă, cu pantaloni negri şi veston bej. Discuţia s-a întins pe parcursul a două ore, 
Mussolini interesându-se despre situaţia economică a românilor. La moartea acestuia, Sbârcea a plâns şi i-a 
descris în ziare toate calităţile. Interviul a fost preluat de cotidienele occidentale.



Faima de gazetar a lui Sbârcea era atât de mare, încât nu 
a trebuit să aştepte decât o săptămână pentru 
aprobarea de a-l întâlni pe Adolf Hitler. Primirea a avut 
loc la Berchtesgaden, reşedinţa de munte a Führerului.
În cabinetul lui Hitler nu a fost prezent decât secretarul 
personal. Ziaristul a rămas impresionat de modul civilizat 
de a vorbi şi de privirea adâncă a dictatorului.

„Hitler statea la birou, iar eu pe un fotoliu. A dovedit o 
amabilitate ieşită din comun. Am fost servit cu ţigări, 
cafea şi dulceaţă. Îmi era clar că Hitler s-a născut 
pentru a conduce."

L-a reîntâlnit pe Hitler un an mai târziu, la o aniversare a 
Partidului Nazist, când i-a cunoscut pe Goebbels şi 
Himmler. Şi acest interviu a fost preluat de cotidienele 
occidentale.



15 ani de temniţă grea
După 1944, viaţa lui George Sbârcea ia o întorsătură dramatică. Noile autorităţi comuniste au pornit o adevărată 
vânătoare pentru prinderea celui pe care îl considerau un slujitor al hitlerismului. Timp de un an s-a ascuns în 
comuna Petelea, judeţul Mureş.

A fost arestat în 1947 Traseul închisorilor
A trecut prin Jilava, Aiud şi 
Gherla. A fost bătut cu 
bestialitate, în special peste 
mâna dreaptă — cea cu care a 
scris. Dormea direct pe ciment, 
invadat de şobolani.

Eliberare din închisoare
În 1956 A fost eliberat după 
opt ani, la insistenţele 
ambasadelor străine acreditate 
la Bucureşti — printre puţinii 
salvaţi de presiunea guvernelor 
occidentale.

„Am avut noroc de un fizic rezistent, dar rugăciunea şi furia  m-au făcut să trec peste aceşti ani."
— George Sbârcea

 Judecat de Tribunalul 
Poporului pentru 
„trădarea idealurilor 
democratice", a primit 
sentinţa de 15 ani de 
temniţă grea —cu izolare 
totală în celulă.



Scriitor, traducător şi compozitor

83
Cărţi publicate

Ca autor şi traducător, Sbârcea a 
lăsat o operă literară impresionantă, 

acoperind domenii variate.

15
Ani de detenţie

Condambat la 15 ani, a executat 8 ani 
în închisorile comuniste înainte de a 

fi eliberat.

91
Ani de viaţă

A trăit până la 91 de ani, rămânând 
lucid şi coerent până la sfârşit.

Compoziţii celebre

• „Un tango de adio"
• „Dar-ar naiba-n tine, dragoste"
• „Inimioară, inimioară"
• „Ionel, Ionelule" (1937)

Activitate literară

A scris nenumărate articole în ziare şi studii, printre care 
„Obiceiuri, cântece şi jocuri magice din comuna Topliţa". 
Sub pseudonimul Claude Romano, a făcut recenzii 
muzicale şi cronică literară în revista lui Corneliu Vadim 
Tudor.



Tibet, Dalai Lama şi misterele Orientului
Una dintre cele mai fascinante capitole ale vieţii lui George 
Sbârcea este călătoria sa în Tibet, unde a stat doi ani ca 
ucenic spiritual al Dalai Lama. Această experienţă i-a 
transformat profund perspectiva asupra lumii.
S-a iniţiat în yoga, chiromanţie şi astrologie. În 1969 i-a ș
cucerit –o pe Marica, care i-a devenit so ie. ț  

Prieten cu Louis 
Armstrong

Legătura sa cu lumea 
muzicală 
internaţională a inclus 
şi o prietenie cu 
legendarul jazzman 
american.

Vara la Topli aţ

A petrecut 
fiecare vară în 
oraşul său 
natal

Nelipsit în 
juriile 
concursurilor 
de muzică 
uşoară.



Moştenirea unui Om de Seamă
George Sbârcea a murit pe 27 iulie 2005 şi a fost înmormântat la cimitirul Bellu, cimitirul personalităţilor 
româneşti de onoare culturală — un loc al marilor nume ale României.
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2005
Trecere la cele veşnice

George Sbârcea rămâne una dintre cele mai complexe şi fascinante personalităţi ale culturii româneşti — un om 
care a trăit la intensitate maximă, a cunoscut gloria şi suferinţa, şi a lăsat în urmă o operă artistică şi literară ce 
merită redescoperită.



De numele se leagă mai mult de 80 de cărți
•Darclée (1961) Biografie dedicată celebrei soprane Hariclea Darclée. Este una dintre cele mai cunoscute lucrări ale sale. 

•Când Dunărea era albastră. Povestea valsului vienez și a familiei Strauss O incursiune în istoria valsului vienez și a 
familiei Johann Strauss. 
•Orașele muzicii, vol. I Cartea face parte din seria sa dedicată marilor centre muzicale europene. 

•Orașele muzicii, vol. II Continuarea explorării marilor tradiții muzicale europene. 

•Fabuloasa aventură a Cavaleriei rusticane. Portret de epocă și compozitor Volum dedicat operei „Cavalleria 
rusticana” și contextului său cultural. 

•Cafeneaua cu Poeți și Amintiri Volum memorialistic publicat postum/reeditat recent, cu evocări ale unor mari personalități 
culturale românești. 

•Pagini din istoria muzicii Volum de popularizare muzicală, frecvent menționat în bibliografiile dedicate lui Sbârcea. 

•Muzicieni celebri Lucrare de prezentare a unor mari compozitori și interpreți europeni. 

•Portrete muzicale Colecție de eseuri și schițe biografice despre personalități ale muzicii. 

•Evocări și amintiri literare Volum memorialistic care completează latura sa de jurnalist și cronicar cultural
Șamd

Sursă text: altmarius.ning.com



Toplița, 2026

Pianist, compozitor, scriitor, jurnalist şi călător neobosit — George Sbârcea a trăit o viaţă extraordinară, traversând lumi pe care 
puţini le-au cunoscut vreodată. De la saloanele elegante ale Bucureştiului interbelic la cancelariile Europei, de la închisorile 
comuniste la palatul Dalai Lama, povestea lui este o lecţie de demnitate, curaj şi pasiune neînfrântă pentru artă.
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