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De ce este nevoie de proiectul WELL?De ce este nevoie de proiectul WELL?

Biblioteca modernă reprezintă mai mult decât un spațiu 
destinat lecturii. Ea devine un centru comunitar de 
învățare, socializare și dezvoltare personală.
Proiectul WELL urmărește promovarea stării de bine, a 
educației și a învățării pe tot parcursul vieții prin 
activități creative, culturale și educaționale adresate activități creative, culturale și educaționale adresate 
adulților.

Grupuri țintă:

• Adulți din comunitate și seniori
• Persoane aflate în risc de excluziune socială
• Părinți, voluntari și membri ai comunității
• Tineri



Obiectivele proiectului WELL
Ce vrem să realizăm?

Metode interactive și inovative in 
educatia non formală

Proiect de educație nonformală pentru adulți
și participare comunitară.

Obiectivele proiectului WELL
Ce vrem să realizăm?

Dezvoltare de 
competențe

digitale

Educație 
nonformală pe tot 
parcursul vietii-

Incluziune & anti-
discriminare

Metode interactive și inovative in 
educatia non formală- Literație & 

comunicare

Educație și cultură 
prin dialog

intercultural & 
sustenabilitate

Wellbeing și 
creativitate prin 

artă

educație nonformală pentru adulți, bazat pe artă, creativitate, incluziune 
și participare comunitară.



PLANUL A

Ateliere repetitive  „miercurea comunitară"
Program săptămânal de grup, în fiecare miercuri, ora 18:00

usut și creații inspirate din patrimoniu cultural imaterial
Elemente de port popular, cusături tradiționale, inițiere în realizarea unei cămăși 
tradiționale.

jocuri interactive și lectură
Jocuri și activități interactive. Icebreaking, exerciții de citire, scriere creativă, vocabular, 
recreere, mișcare, conectare;

Ateliere repetitive  „miercurea comunitară"

club de jocuri intelectuale și de societate
Jocuri de masă, cooperative și strategice, exerciții de lucru în echipă. 

Beneficii: socializare și gândire critică.

creații populare și tradiții
Ateliere tematice: Crăciun, Anul Nou, obiceiuri locale.

Rezultate: expoziții de decorațiuni și/ sau obiecte tradiționale.



Ateliere tematice unice

Competențe Digitale

Utilizarea telefonului inteligent
Servicii online și siguranță digitală
Digital Help Desk (sesiuni de 10 min)

Dezvoltare Personală

Nutriție și stil de viață sănătos
Psihologie și comunicare – Cafeneaua comunitară
Scriere de proiecte

Societate incluzivă

• Combaterea discriminării
• Club de Limba Engleză
• Atelier Intergenerațional-15 minute de lectură în familie
• Biblioteca Vie – Spune povestea ta în 15 min

Activități creative & outdoor

• Fitness, Muzică și Audiții Comentate
• Outdoor Learning – Treasure Hunt
• Learning stations: digital, creativ, joc, storytelling



ACTIVITATE EVENIMENTE SPECIALE

Harta comunității - Mese rotunde cu învățare

Harta comunității

Participanții lipesc pe hartă locuri 

importante, nevoi comunitare și idei de 

dezvoltare pentru incluziune.dezvoltare pentru incluziune.

Mese joc societate

Human Bingo, jocuri de societate, 

icebreaker games și activități interactive de 

grup.

Mese rotunde cu învățare
Stația digitală

Explorare de aplicații, competențe digitale 

practice și ajutor pentru formulare online.

Stația creativăStația creativă

Creații handmade, colaje, insigne, 

semne de carte și carduri 

motivaționale.

Stația de storytelling

Biblioteca Vie- povești personale pline de 

învățăminte, schimb de experiențe 

intergeneraționale.



Evenimente comunitare  de peste an

1 Iunie – Ziua Copilului
Ateliere creative, brățări, măști, desen, colorare, cordeluțe magice, 

Crează-ți propria decorațiune/ obiect de hand-made

Jocuri de familie

Activități interactive pentru toate vârstele.

1 Octombrie – Ziua Persoanelor Vârstnice1 Octombrie – Ziua Persoanelor Vârstnice
Activități intergeneraționale, 

Biblioteca Vie, 

Cafeneaua Comunitară.

Ziua Mărțișorului & Sărbătorile de Paște
Atelier creativ dedicat tradițiilor de primăvară/ mărțișoarelor/ decorațiunilor handmade.

Rezultat așteptat la finalul anului: 

Ateliere cu participare a 200 de persoane 
De completat fișe jurnal de observație. 

Pagină Google Site. Strict necesar: coffee corner kit, termosuri, pahare, ceai/cafea.

Evenimente comunitare  de peste an
02

17–19 Iulie – Zilele Comunității
Club tematic deschis: ceai cu conversație ghidată, 
Make & Take (semne de carte, insigne, carduri motivaționale), 

Pick a Card

Harta comunității

Cercul de handmade (creație brățări, mărgelit, origami).

04

Sărbătorile de IarnăSărbătorile de Iarnă
Atelier măști populare, creare decorațiuni. Eveniment despre tradiții, obiceiuri (colinde). 

Parada Costumelor și alte activități de promovare și păstrare a patrimoniului local.

Ateliere cu participare a 200 de persoane 
completat fișe jurnal de observație. Participări și materiale documentare; 

Pagină Google Site. Strict necesar: coffee corner kit, termosuri, pahare, ceai/cafea.


